Berufserfahrung

seit 2016 Arztlicher Direktor der DRV-Klinik Hiittenbiihl in Bad Diirrheim, Fachklinik fiir
Psychosomatik und Psychotherapie

2008 - 2016 Chefarzt des Psychotherapeutischen Zentrums Bad Mergentheim, Akutklinik

1997 - 2008 Oberarzt in der Werner-Schwidder-Klinik Bad Krozingen, psychosomatische Akutklinik
2001 Psychiatrische Klinik Herisau, Schweiz

1996 Rheumatologie und Endokrinologie Krankenhaus Singen

1992-1996 Herzkreislaufklinik Mettnau, Radolfzell, Kardiologie

1989-1992 Krankenhaus Johanneum Wildeshausen, Innere Medizin

1988 Anasthesiologie und Intensivmedizin St. Joseph Krankenhaus Bremen

1986-1988 Chirurgische Klinik St. Joseph Krankenhaus Bremen

Aus und Fortbildungen

2019 Sozialmedizin, Rehabilitationswesen

2017 Zertifizierter Supervisor

2016 Curriculum fir Gutachter

2010 Psychotraumatologie

2009 MHBA Universitat Niirnberg

2008 EMDR

2002 Facharzt fiir Psychosomatik und Psychotherapie

2002 Promotion zum Thema Anorexia Nervosa Universitat Freiburg
1996 Facharzt fiir Innere Medizin

1996 Sportmedizin

1996 Arztliche Psychotherapie, tiefenpsychologisch orientiert

1985 Approbation Universitdt Hamburg (Klinik)

1981 Physikum Universitat Marburg (Vorklinik)

1977-1979 Zivildienst als Krankenpfleger Uniklinik Giel3en, Neurologie

1964-1977 Schulausbildung in Offenbach mit Abitur im humanistischen Zweig des Leibniz-
Gymnasiums



Ressourcen
Ausdauer: Marathonlaufer
Felxibilitat: Taichij und Qi Gong Lehrer

Strategie und Taktik: Vereinsschachspieler

Engagements

Gremien des Familienministeriums Berlin Fonds sexueller Missbrauch seit 2013 als Experte
Supervisor in Kliniken, Kindergarten, Justizvollzugsanstalt, Praxen, Schulen

1.Vorsitzender der DGTD (Deutsche Gesellschaft fir Trauma und Dissoziation)
Gerichtsgutachter

In Beiraten verschiedener Genossenschaften (Publizistik, Bauwesen)

NGO's: WWF, IPPNW, VdAA, BUND, MEDICO

Praventionsprogramme: BETSI

Publikationen

Zu Anorexia Nervosa, Sport und Psyche, Ausstiegsbegeleitung, Epigenetik, Psychotrauma und Kérper,
Stationarer und ambulanter Psychotherapie mit Schwerpunkt Psychotraumatologie,
Teamentwicklung, Konzeptentwicklung, Supervision.

Unterricht

Studentenunterricht Uni Freiburg 1997-2008, Vortrags- und Seminartatigkeit zu Sport und Psyche,
Psychotraumatologie in Osterreich, Schweiz, Deutschland



